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, Neste semana vamos tratar de trés males que podem atingir
| e prejudicar a beleza de nossas pernas. Para se preparar
| com calma e chegar tininndo no Verao 2010, aproveite os
novos tratamentos e técnicas que estdo cada vez mais
modernos e menos invasivos.

VARIZES

Varizes sdo veias superficiais anormais, que se dilataram e
530 uma conseqiéncia do mau funcionamento da circulagdo
do organismo. A fungdo da veia é levar o sangue do pé para o
coragdo e, quando isso ndo acontece, surgem edemas e inchagos nas
pernas e pés, Os sintomas mais comuns sao dores do fipo “queimagao” ou “cansago”,
sensagdo de pernas pesadas e inchago. O tratamento depende de uma avaliago clini-
ca. Examinamos os pacientes e avaliamos qual tipo de tratamento serd indicado. As
microvarizes (que sdo as mais comuns) podem ser tratadas com a escleroterapia, um
tratamento & base de injecoes. Outros tratamentos surgiram no decorrer dos anos
como a laserterapia, a crioescleroterapia e injecdes de espuma. Quanto mais cedo se
iniciar o tratamento, melhor & o resultado estético.
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FLACIDEZ

Com a chegada da primavera, chega a hora também de deixar as pernas de fora.
E a flacidez ndo pode ser sua inimiga nesta estagdo. Para isso, o mercado se
abasteceu de varias novidades como o Velashape, tratamento de ponta que trata
a celulite em algumas sessdes, além do novissimo Accent XL, ideal para o com-
bate de flacidez e celulites. A drenagem linfatica também é um importante aliado
nesta luta pelas pernas perfeitas.
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CELULITES

Quer nos deixar pra baixo é comegar ver os estragos que a gente cometeu no
inverno e com a chegada do verdo ter que correr atrds para deixar 0 corpo em
forma. Vamos as dicas das novidades em tratamento para celulite. A
Lipomassage é uma técnica ciue melhora bem a aparéncia dos furinhos. Outro
novo aliado no combate a celulite & o Smoothshape. O aparelho alia a agao de um
laser de diodo, que estimula a circulagio sanguinea, a uma luz especial, que
aumenta a permeabilidade da parede da célula de ?ordura, fazendo com que seu
contetdo seja expedido e eliminado pelo sistema linfatica. Na area cosmética, a
vaidade é um novo ativo extraido da soja, a genistéina que logo deve aparecer nas
forrmulas anticelulite. Ele promete melhora de até 30% apos seis semanas de
uso. Mas ndo tem milagre: para fazer efeito & preciso usar o produto diariamente.
Bom meninas, o negdcio e correr para poder esta super poderosa no verao...
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“Tedos 0s resultados previstos dependem do {a) paciente sequir estritamente as recomendagies,
03 tratamentos @ as dietas indicadas, sem o que, o resultado previsto ndo serd possivel.
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Todos s esulados preistos dependem o () pacinte Sequi sttamente 5 recomendagdss
a 05 tratamentos & 3 detas ndcadas, sem o qu, 0 esufado preisto o serd possvel




